Azaroak 25 testuinguruan
antolatutako ekintzen egitaraua

ERAKUSKETA

iCuando espabilamos! Ermuko
Emakumeen Sustapenerako Zentroaren
historia argazkietan.

Azaroaren 3tik abenduaren 30era
Emakumeen Topalekuan. Ordutegia:
astelehenetik ostegunera 09:00 - 13:00 eta
16:30 - 19:30. Ostiraletan, goizez bakarrik.
Bisita gidatua: azaroaren 28an 18:00etan.

GOGOETEN KRISPETAK

Indarkeria matxisten aurkako kontzientzia

eta ekintzaranzko bidaia zinematografikoa.

Memorias de un cuerpo que arde, azaroak

20 eta Soy Nevenka, azaroak 27, osteguna,
18:00etan. Emakumeen Topalekuan.

HERRITARRREN KONTZENTRAZIOA
Azaroak 25, asteartea, 12:00etan Orbe
Kardinalaren Plazan.

Dairi Brown, dantzari gonbidatua.

ERMUA BELDUR BARIK JAIALDIA
Azaroak 27, osteguna, 17:00etan Lobiano
Kulturgunean

DJ Eromena artista gonbidatua.

ANTZERKIA: LAS PODEROSAS
(Guatemala)

Azaroak 30, igandea, 12:30ean Lobiano
Kulturgunean. Jaso ezazu zure sarrera doan
Emakumeen Topalekuan. Edukiera bete
arte.

INDARKERIA MATXISTAREN
KONTRAKO LIBURU NABARMENAK
Udal Liburutegian eta Emakumeen
Topalekuan. Azaroaren 20tik 30era.

JASO ZURE PUNTU MOREA Q
EMAKUMEEN TOPALEKUAN

Programa de actividades en el
marco del 25 de noviembre

EXPOSICION

iCuando espabilamos! La historia en
imagenes del Centro de Promocién
de la Mujer de Ermua.

Del 3 de noviembre al 30 de diciembre en
la Casa de la Mujer. Horario: de lunes a
jueves: 09:00-13:00y 16:30-19:30.
Viernes solo de mafiana.

Visita guiada: 28 de noviembre a las 18:00.

PALOMITAS DE REFLEXIONES

Viaje cinematografico hacia la conciencia y
la accién contra las violencias machistas.
Memorias de un cuerpo que arde, 20 de
noviembre y Soy Nevenka, 27 de
noviembre. Jueves, a las 18:00.

Casa de la Mujer.

CONCENTRACION CIUDADANA

25 de noviembre, martes, a las 12:00 en la
Plaza Cardenal Orbe.

Bailarina invitada, Dairi Brown.

FESTIVAL ERMUA BELDUR BARIK

27 de noviembre, jueves, a las 17:00 en
Lobiano Kulturgunea.

Artista invitada DJ Eromena.

TEATRO: LAS PODEROSAS (Guatemala)
30 de noviembre, domingo, a las 12:30 en
Lobiano Kulturgunea. Recoge tu entrada
gratuita en la Casa de la Mujer. Hasta
completar aforo.

LIBROS DESTACADOS CONTRA LA
VIOLENCIA MACHISTA

Biblioteca municipal y Casa de la Mujer.
Del 20 al 30 de noviembre.

RECOGE TU PUNTO MORADO
EN LA CASA DE LA MUJER

Ermuko emakumeen Topalekua
Casa de la mujer de Ermua

W~ Ermuko Emakumeen Topalekua
s @ Casa de la Mujer de Ermua
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Azaroak 25, emakumeenganako indarkeria
matxistaren aurkako nazioarteko eguna

25 de noviembre dia internacional contra la
violencia machista hacia las mujeres

Indarkeria matxista
emakumeen eta nesken
eskubideak eta askatasunak
urratzen dituen diskriminazio-
mota bat da. Indarkeria hori
gure gizartean dagoen
diskriminazio-kultura
globalaren emaitza da.

La violencia machista es una
forma de discriminacién que
vulnera los derechos y libertades
de las mujeres y nifias y es fruto
de la cultura global de discrimi-
nacién de nuestra sociedad.

Informazioa boterea denez gero,
ireki, irakurri eta zabaldu!
Porque la informacion es poder.
iAbre, lee y difunde!

Ezagutzari esker, El conocimiento permite a
emakumeek erabaki las mujeres tomar decisiones
informatuagoak har mas informadas.

ditzakete.



Emakume eta neska askok tratu
txarreko, jazarpeneko edo
kontroleko egoerak bizi dituzte, bai
beren etxeetan, bai beren bizitzako
beste eremu batzuetan, azken
hamarkadetako gizarte- eta
lege-aurrerapenak gorabehera.
Indarkeria mota horrek ez ditu
bereizten adina, gizarte-maila eta
jatorria; modu askotan adierazten
da, eta arrasto fisiko eta emozional
sakonak uzten ditu.

Gure udalerria ez dago errealitate
horretatik kanpo, eta Bizkaiko Indarkeria
Matxistaren Behatokiak jasotako
2025¢eko lehen seihilekoko datuek
adierazten dute udal-baliabideek
2024ko kasuen bolumen osoaren erdia
baino gehiago artatu dituztela.

Gainera, 42 emakumek babes-agindu
aktiboak dituzte, eta horietatik 10
2025ean eman dira.

Horregatik, ezinbestekoa da
komunitatetik emakumeen aurkako
indarkeria matxista prebenitzen
laguntzea. Auzokide, lagun edo
kuadrillen arteko harreman estuak goiz
ohartaraz dezake indarkeria-egoera
gertatzen ari dela.

Ermuko Emakumeen Topalekua
|zelaieta, 12
943171030

09:00-13:00/16:30-19:30
(ostirala goizetan bakarrik)
igualdad@udalermua.net

Mugimendu feministak, herritarrek eta
erakunde publikoek elkarrekin egindako
ahaleginari esker, urrats garrantzitsuak
egin dira gizarte askeago eta bidezkoago
lortzeko. Hala ere, oraindik bide luzea
dago egiteko.

Ermuko Emakumeen Topalekuak
zerbitzu espezializatuak ditu indarkeria
matxistako egoeretan arreta emateko:

Harrera eta aholkularitza zerbitzua:

* Konfiantza eta segurtasun ingurune
bat eskaintzea, emakumeak
askatasunez adierazteko, emozioak
askatzeko eta ulertua sentitzeko aukera
izan dezan.

e Beharren hasierako balorazioa egitea.

* Egoera zehatzari egokitutako
gizarte-laguntza ematea.

Aholkularitza juridikoa:

e Erasoak

e Tratu txarrak

® Indarkeria eta sexu-jazarpena

e Banantzeak eta dibortzioak

e Tutoretzak, zaintza eta jagoletza,
mantenu-pentsioa...

Laguntza psikologikoa:

® Emakumeen segurtasuna eta
ahalduntzea areagotzea.

e Kontrol eta autonomia pertsonalari
berriro ekiteko laguntza.

e Inpaktu psikologikoa eta indarkeriak
eragindako ondorioak arintzea.

e Erresilientzia kontzienteko prozesuak
bultzatzea.

Lan-orientazioa:

® Enplegu bilaketa aktiboaren gaineko
laguntza ematea edo enplegua
hobetzen laguntzea.

Muchas mujeres y niiias viven
situaciones de maltrato, acoso o
control, tanto en sus hogares como
en otros ambitos de su vida, a pesar
de los avances sociales y
legislativos de las ultimas décadas.
Esta forma de violencia no
distingue edad, clase social ni lugar
de origen; se manifiesta de muchas
maneras y deja profundas huellas
fisicas y emocionales.

Nuestro municipio no escapa de esta
realidad y los datos del primer semestre
de 2025 recogidos por el Observatorio
de la Violencia Machista de Bizkaia
indican que los recursos municipales ya
han atendido mds de la mitad del
volumen total de casos del 2024.

Ademés,42 mujeres, tienen activas
drdenes de proteccion, de las cuales 10
han sido concedidas durante el 2025

Por ello, es imprescindible contribuir
desde la comunidad a la prevencién de
|a violencia machista contra las mujeres.
La estrecha relacidn con el vecindario,
amistades o cuadrilla, pueden alertar de
forma temprana, cuando se esta dando
una situacién de violencia.

El esfuerzo conjunto del movimiento
feminista, la ciudadania y las
instituciones pablicas ha permitido dar
pasos importantes hacia una sociedad
més libre y justa. Sin embargo, aln
queda camino por recorrer.

La Casa de la Mujer de Ermua cuenta
con servicios especializados para la
atencién en situaciones de violencia
machista:

Servicio de acogida y

asesoramiento:

e Ofrecer un entorno de confianza y
seguridad donde la mujer pueda
expresarse libremente, liberar
emociones y sentirse comprendida.

® Realizar una valoracion inicial de
necesidades.

e Facilitar acompafiamiento social
adaptado a la situacién concreta.

Asesoria juridica:

® Agresiones

e Malos tratos

e Violencia y acoso sexual

e Separaciones y divorcios

e Tutelas, guarda y custodia, pensién de
alimentos...

Atencidn psicoldgica:

e Aumentar la seguridad y
empoderamiento de las mujeres.

e Acompafiamiento para retomar el
control y la autonomia personal.

e Paliar el impacto psicolégico y las
consecuencias derivadas de la violencia.

e Impulsar procesos de resiliencia
consciente.

Orientacion laboral:
e Acompafiamiento en la busqueda
activa de empleo 0 mejora del empleo.

Casa de la mujer de Ermua
|zelaieta, 12
943171030

09:00-13:00/16:30-19:30
(viernes solo mafana)
igualdad@udalermua.net




